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L.S. gestionnaire    
 
Un ami ayant consulté Catherine par voie téléphonique pour entrer en contact avec les 
dames de lumière, m'a recommandé de tenter l'expérience afin de mieux comprendre la 
cause de difficultés récurentes dans ma vie tant professionnelle que personnelle.  
Les Dames de Lumière, par l'entremise de Catherine ont des les premiers instants 
ressenti la provenance et les causes de mon anxiété à l'estomac, sans que je leur ai 
mentionné avoir un problème à ce niveau.  
  
Elle ont également pu très rapidement capter mon énergie et me faire comprendre les 
raisons  qui me relient à mon conjoint.  Elles ont très bien été capable de saisir, sans que 
je les questionne ou que je les informe sur lui, les difficultés personnelles qui minent 
mon conjoint et d'en comprendre les causes.  Elles ont pu rapidement retracer les 
événements  qui font que je rencontre des difficultés récurrentes depuis mon enfance, 
notamment face à mon sentiment d'impuissance quand je suis confrontée à de la 
violence.  
 
Le travail effectué avec elles m'a grandement éclairée sur les raisons d'une rancoeur et 
d'une insécurité persistance face à mes relations aux autres.  
J'ai vécu depuis de très grandes libérations intérieures et je me sens beaucoup plus 
sereine et moins vulnérable face aux événements de ma vie.  J'arrive également à me 
libérer de grandes blessures qui m'empêchent d'atteindre ce que je veux de ma vie. 
J'ai même offert à Catherine, la possibilité qu'elle donne mon numéro de téléphone aux 
personnes qui pourraient avoir besoin de mes explications ou communiquer mon 
expérience de consultation téléphonique sans que Catherine n'est vu de photo de moi.   
  
Un grand merci aux Dames de Lumière pour avoir ainsi éclairé ma voie. 

 

Denise, consultante en entreprise 

 Je consulte les Dames depuis plus de 15 ans.  Je l’ai rencontré, si on peut dire, lors d’un 

atelier de groupe comme ceux que les Dames de Lumière donnent par l'intermédiaire 

de Catherine.  J’ai continué à les rencontrer en consultation individuelle en présence de 

Catherine et maintenant je les consulte régulièrement au téléphone depuis plus de 4 – 5 

ans. 

 Ce que j’apprécie de mon cheminement avec les Dames c’est le sentiment de 

dédramatiser ma vie, de la rendre plus simple et plus agréable.  En dénouant mes 

moments difficiles avec elles, j’apprends à en reconnaître les patterns, les cycles, les 

déclencheurs.  J’apprends surtout à les accueillir et les gérer au fur et à mesure qu’ils 

surgissent dans ma vie de tous les jours.  Je constate maintenant que lorsque je 

demande une consultation avec les Dames, c’est de plus en plus en vue de vérifier si ma 
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compréhension de la situation et ma façon de la gérer sont en ligne avec mon 

apprentissage.  

 Travailler avec les Dames est un cheminement tout en douceur, en acceptation et en 

logique.  Toutefois, ce n’est pas un travail facile, car il demande de l’ouverture, de 

l’intégrité et un esprit critique.  Ce dernier point peut sembler paradoxal pourtant il est 

tellement important.  Les Dames ne prennent pas notre vie en charge au contraire, elles 

nous accompagnent vers la conscience, l’autonomie et le développement d’un esprit 

critique pour prendre la responsabilité de sa propre vie. 

 Il est facile pour de consulter les Dames par téléphone, c’est simple et j’avoue moins 

distrayant qu’en personne avec Catherine.  Le fait d’entendre juste la voix de Catherine 

m’aide à rester concentrer sur les objectifs de la rencontre.    

 Je ressens beaucoup de reconnaissance pour la disponibilité de Catherine envers le 

travail des Dames.  Je suis bien sûr reconnaissante envers les Dames pour leur travail 

avec moi. 

Carole, infirmière 

 Je consulte Catherine et les Dames de Lumière par consultation téléphonique, nous 

demeurons dans des villes différentes alors ce moyen d'avoir des consultations me 

convient parfaitement. 

 Le plus important dans les rencontres, c'est la volonté que je mets à vouloir travailler 

sur moi-même; l'honnêteté envers moi-même pour parler des ''vraies affaires'' comme 

on dit. 

 Les Dames nous aiguillent, nous soumettent une idée, un regard différent et le travail 

se fait en fonction de l'effort que j'y mets.    Les Dames vont m'aider et m'accompagner 

dans le cheminement que je souhaite faire et celui que je suis prête à faire. 

 L'un des changements que je perçois en moi c'est que l'orgeuil en moi s'est  changé en 

fierté;  et le besoin de reconnaissance s'est changé en confiance en moi. Je croyais que 

de s'affirmer était de prendre la parole, de dire son opinion et bien j'apprends que le 

silence et non la résignation est une autre forme d'affirmation car les paroles 

interprêtées dans le sens que l'autre le veux sans représenter ce que l'on a vraiement 

dit, nous met plus souvent dans l'embaras qu'un silence qui ne renforcies rien.Bien sûr 

ces changements se font petit à petit. 

 

Merci aux Dames et à Catherine.  
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Benoit, conseiller en finance 

 J'ai commencé à consulter Catherine dans une période très mouvementer de ma vie. 

J'ai pris une chance car je suis tombé sur son site par hasard et j'ai pris une chance mais 

c'était une très bonne chance. 

 La consultation m'a laissé sans mot car c'est comme si je parlais à des amies avec qui je 

me sentais très à l'aise. Je dois dire que je suis un septique de nature mais en regardant 

en arrière j'étais près à ce que ma vie prenne une autre tournure. 

 C'est pas facile à dire mais, avoir raison et garder mon point de vue m'a coûté très cher. 

Les Dames m'ont accompagné dans ma réconcilliation avec mon épouse. 

Tranquillement j'étais capable de comprendre ce qui m'a fait fermer le coeur et m'ouvrir 

à une nouvelle vie en famille, en acceptant nos différences respectives. 

 Comment ne pas remercier la disponibilité de Catherine quand je l'appellais énerver car 

je n'étais pas fière de moi et que j'avais peur d'avoir tout gâché. 

 Je vous souhaite, de vous laissez accompagner dans des moments difficiles, on a trop 

peur d'aller chercher de l'aide que se soit en thérapie ou par l'intermédiaire des Dames. 

Cela vaut la peine de mettre l'orgueuil de côté et d'admettre que l'on a besoin de 

lumière pour retourver la vie que l'on sait possible pour soi. 

  

Merci.  
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Juliette, médecin 

 Je dois dire que j'en ai fait des ateliers, des fins de semaines de croissance ou il ne fallait 

rien dire de ce qui se passait et avec qui il faut faire différents séminaires pour être 

encore mieux, j'ai aussi participer à différentes recherches sur le comportement 

humain. 

 Ce que j'ai trouvé avec les Dames de Lumière c'est la simplicité et l'écoute de moi, les 

parties en moi qui se disent la vérité et d'autres qui ne veulent rien savoir de temps en 

temps. Un ami m'a donné le nom de Catherine Jobhe qu'il avait vu à une émission de 

télévision et il avait trouvé que ce qu'elle disait pour une médium était très sensé qu'il 

ne ressentait pas le goût du pouvoir et la volonté de jouer au gourou ou de se prendre 

pour un de ceux qui détiennent LA VÉRITÉ. 

 J'ai téléphoné, je me disais que je ne perdais rien. Elle m'a invité à lire le site comme je 

ne savais pas ce qu'étais le channelling et que si cela me convenait de la rappeller. Pas 

de vente, pas de réponse toute faite pour que j'achète tout de suite. Cela m'a plus. 

 Je devais partir et ne pouvait me déplacer donc Catherine m'a suggéré une consultation 

téléphonique. J'ai préparé mes questions et nous voici en consultation. J'ai adoré et 

j'adore ré-écouter les enregistrements de mes rencontres. Elles ne vous disent pas quoi 

faire, elles vous ramènent à vous, à l'essentiel, à regarder ce que je vis avec une autre 

perspective qui m'aide à discerner mes émotions de mon intuition. 

 Cela va faire trois années que je prend une consultation de temps en temps, je ne sens 

pas de dépendance mais plutôt la liberté de choisir en comprenant la répercussion de 

mes gestes. 

 C'est un cadeau tout simple que je cherchais depuis longtemps. 
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Martine, épouse et mère de trois enfants 

 Un soir j'étais toute seule, je ne savais pas quoi faire, j'étais triste et je ne savais plus si 

je devais continuer dans mon mariage. Après quinze années d'union, même si les 

enfants ne sont pas agés, je ne sentais plus d'amour pour mon mari. De plus je venais de 

revoir une ancienne flamme et cela me perturbait énormément. Je ressentais des 

choses que je ne ressentais plus depuis longtemps. J'étais perdu. 

 J'avais vu Catherine à la télévision et j'avais noté son nom et je me suis dit que je ne 

perdais rien si j'allais sur internet pour voir si je ne pouvais trouver ces coordonnés. Le 

lendemain j'ai téléphoné et quelques jours plus tard j'avais une première rencontre 

téléphonique. 

Déjà pendant la consultation je ressentais un appaisement. Avec l'ancienne flamme 

nous avions eu une relation plutôt houleuse et j'avais oublié ce fait que les Dames m'ont 

rappellé si gentiment. 

 Beinsûr mon coeur battait plus mais elles m'ont rappellé comment j'avais souffert et 

que cela m'avait pris presque deux ans à m'en sortir. Finalement jusqu'à ce que je 

rencontre mon mari et il était au courant de cette ancienne histoire d'amour. J'avais de 

plus très honte de revivre ceraines sensations physiques vis-à-vis cet homme qui 

revenait me boulverser. 

 Nous avons fait quatre consultations téléphoniques sur le même sujet car quand je me 

sentais en crise, je prenais un rendez-vous. Je comprenais que cet homme n'étais pas 

plus sérieux qu'au paravant mais les attirances étaient très forte. 

 Je comprenais que je ne voulais pas tout balancer de ma vie pour une soit-disant synbiose qui 

de toute façon n'aurait pas durer. Au début j'avais du mal à me dire n'y va pas. tout mon 

corps le ressentais mais d'amener de l'intelligence et de la compréhention au niveau du coeur 

en abaissant les tentations physiques fut pour moi le plus belle accomplissment de mon être, 

c'est-à-dire moi, face à moi, ce que je voulais vraiement de ma vie de femme et redéfinir mon 

couple et comment j'y tenais à mon couple. Je m'étais souvent demander que ferais-tu si il 

reviendrait dans le décor? As-tu vraiement compris comment il a pu être si nocif pour moi? 

 Quatre rencontres n'est pas beaucoup pour retrouver la paix. Je réécoutais mes cassettes de 

consultations. J'ai retrouvé une liberté en moi-même, celle de choisir le mieux pour moi. Ma 

fierté d'avoir appaisser ce démon du midi, c'est comme cela que je l'appelle,  m'a 

fait comprendre que je prenais mes désirs physiques et les confondaient avec l'amour véritable. 

C'est pas facile de s'admettre que se sont des hormones en ébullition et non le retour de mon 

âme soeur. 
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 J'ai recommandé les Dames à deux de mes amies qui étaient prête à tout laisser et qui ont 

appris le discernement et la sérénité par rapport à leur passé. 

 Comment ne pas être reconnaissante à la vie, à mon intuition qui a pris ce nom en note au cas 

ou? Qui a cherché sur internet et qui a eu le courage d'appeller. 

 Je vous le dit, vous n'avez rien à perdre, avant de faire des choix qui seront peut-être  

désastreux, aidez-vous en prenant le temps d'analyser de  c'est de l'illusion,  que vous 

prendriez comme un signe innévitable du destin. 

 Merci de Martine 

 

Katia, assistante administratrice en fuselage en aéronotique 

 J'étais très emballé, hier après ma consultation avec les Dames de Lumière. Comme je me 

connais un peu, je savais que j'allais avoir de la difficulté à trouver le sommeil et je vous le 

confirme, j'avais une sensation de bien être à l'intérieur de moi. 

 J'ai vu plus clair sur certains aspects de ma vie dont j'avais de la difficulté à lâcher prise et je suis 

heureuse de savoir que pour ma fille, ses études et sa carrière sont un bon choix. 

 J'étais très contente que les Dames de Lumière ont pu me transmette un message de ma mère 

qui est décédée. Depuis son décès, j'avais de la difficulté à penser aux bons moments vécus 

ensemble puisque j'ai vécu intensément avec elle ces derniers moments de souffrances et se 

sont ces images qui me revenait en tête. Hier c'était un soulagement de savoir qu'elle ne 

souffrait plus, qu'elle était bien de l'autre côté, que puisqu'elle ne souffrait plus, de me relier à 

ces souvenirs du passé qui n'existe plus me rendre triste plutôt que la ressentir libérer comme 

elle souhaite que je la perçoive présentement. 

 Bref, je suis tout simplement émerveillé et remplis de ce que vous m'avez permis de vivre hier 

soir. Je me compte très choyé d'avoir eu la chance de vous connaître et en 

apprendre d'avantage sur vous par votre site. 

 Encore une fois, je vous remercie du fond du coeur de m'avoir permis de vivre une expérience 

inoubliable. 

 Je vais sûrement consulter à nouveau les Dames de Lumière pour approfondir sur certains 

sujets. 

 à la prochaine, 

 Katia 
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Katia, assistante administratrice en fuselage en aéronotique (2e témoignage) 

(autres consultations téléphoniques) 

 Si je peux me permettre de parler un peu de la consultation téléphonique d'hier, j'aurais 

quelques points à mentionner. 

 Pour Jean-Pierre (le fameux Jean-P....) je me rends compte qu'à chaque jour je fais du chemin le 

concernant. Hier par contre, Les Dames de Lumière ont été un peu plus précises; et directes 

(peut-être c'est la façon dont j'ai perçu le tout aussi). J'ai compris que je dépense mon énergie et 

pas au bon endroit. J'ai eu besoin de cette conversation avec Elles pur réaliser des choses 

concernant ce que j'ai vécu avec lui. Je mérite quelqu'un qui mérite être là, avec moi. 

 Pour le côté financier, au bout de la ligne, mes intentions sont bonnes et il suffit seulement que 

je poursuive mes efforts pour accumuler des points positifs pour améliorer mon dossier 

financier. 

 En gros, mes consultations avec vous et les Dames de Lumière m'ont beaucoup aidée. 

 Sincèrement, 

 Katia xx 

 

 

 

 


