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Marie-Paule 

 

Bonjour Catherine et bonjour à tous ceux qui vous ont aidé à écrire votre livre sur l'Ange 

gardien. 

 

Si ce n'est pas dans ce monde, ce sera dans le sien que je vous rencontrerai pour vous 

embrasser afin de vous remercier de ce que vous m'avez donné en écrivant votre livre. 

 

D'avoir pris connaissance de l'existence de cet être merveilleux qui m'accompagne ne 

m'a pas donné la foi, il m'a donné la certitude d'un monde d'amour infini. Merci, merci 

et merci encore. 

France 

 

Dernièrement j'ai eu une rencontre privée avec vous et les Dames de Lumières....ce fut 

percutant pour moi....et le temps fait que je retrouve des énergies et la joie de vivre. 

 

Dans cette démarche, j'ai découvert " l'impuissance ", j'ai compris " enfin " pourquoi je 

me sentais " impuissante ", impuissante à faire des changements... et à la suite des 

lectures de vos livres, je retrouve une paix et une sérénité....je peux entrevoir autre 

chose pour moi, chaque jour je me fais un peu plus confiance et je suis plus attentive à 

la petite voix en moi. 

 

Merci de tout cœur pour votre grande générosité, merci aux Dames de Lumières qui 

acceptent cette communion. 

 

Je vous souhaite longue VIE sur cette Terre. 
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Marie, psychologue 

Bonjour, 

 

Je suis heureuse de pouvoir parler simplement et librement de ce que je vis par rapport 

à mes rencontres avec les Dames de Lumière. 

 

Comme je suis psychologue, je suis particulièrement sensible aux rencontres que j'ai 

avec elles. Outre la douceur et le respect que je ressens de leur part, je me rends 

compte graduellement de l'importance et de la subtilité des informations qu'elles 

peuvent m'apporter concernant mon fonctionnement et celui des gens que je côtoie 

dans ma vie personnelle et au travail. 

 

Les consultations me permettent de saisir dans la subtilité le fonctionnement de mes 

clients avec les nuances que je ne peux pas toujours nommer, mais que je perçois déjà 

parfois. Par ailleurs, j'ai l'opportunité d'apprendre, à travers les Dames de Lumière, à 

reconnaître des éléments du fonctionnement humain que l'on ne peut apprendre à 

l'école ou dans les livres. Je tends à délimiter ce que la psychologie permet de faire et 

situer ses limites. Les Dames me suggèrent une perception de l'être humain dans sa 

globalité et sa complexité, le tout, avec raffinement. J'arrive à mettre des mots précis 

sur ce que je perçois et sur ce que je ressens. 

Par la même occasion, comme je saisis mieux la dynamique du client, mes interventions 

professionnelles sont beaucoup plus ciblées et plus précises. Elles tendent à devenir plus 

efficaces parce que je sais pourquoi je pose tel geste et je comprends de plus en plus les 

conséquences de ce que je fais ou de ce que je dis au client. 

 

Dans ma vie personnelle, je peux me permettre d'être plus consciente de mes forces et 

de mes limites sans jamais sentir de jugement de la part des Dames de Lumière. Au 

contraire, je me rends compte que je suis celle qui se juge le plus sévèrement. Elles me 

disent toujours «Donnez-vous une chance! Vous ne pouvez pas faire autrement que de 

faire des erreurs vous êtes humaine, dans un corps physique humain.» Ça me fait du 

bien de me faire dire que je peux être qui je suis sans avoir à jouer un rôle face à elles. 

Aussi je n'ai pas à leur prouver quoi que ce soit. Donc je me permets de me dire 

davantage la vérité sur des aspects de moi que j'aime moins voir. Du coup, comme je 

suis accueillie par les Dames, quoi que je fasse ou quoi que je dise, j'évolue dans la vie 

quotidienne avec plus d'assurance. Elles insistent sur le fait que je vaux la peine de faire 

des efforts pour moi, pour me sentir mieux et atteindre mes objectifs dans la vie avec 

plus de fierté et moins de frustrations. 
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En ce qui concerne ma vie émotive, j'aime le chemin que je prends vers une meilleure 

logique du fonctionnement dans ce domaine particulier. Elles me sensibilisent pour que 

je sois davantage concernée et active dans ce qui me touche et pourquoi il en est ainsi. 

Elles me guident dans le sens d'un plus grand calme intérieur, d'une plus grande sagesse 

et d'un respect pour les gens qui m'entourent. J'apprends concrètement ce que veux 

dire se respecter tout en faisant attention aux autres. Je commence à saisir que je vis 

dans un corps physique bien réel, je dois en tenir compte. Elles me rappellent que je 

dois tenir compte du contexte dans lequel se passent les événements qui m'affectent 

avant de me blâmer ou de me culpabiliser. 

 

Avec mes enfants je constate que depuis que je rencontre les Dames de Lumière, je ne 

les ai jamais aimés autant que maintenant. Elles m'enseignent à les voir davantage avec 

leurs vraies forces et leurs vraies limites. Elles abordent avec cohérence, intelligence et 

logique la façon de m'occuper d'eux et qu'ils deviennent de plus en plus responsables de 

leur propre vie. 

 

Je me sens vraiment plus solide et sensible à moi et aux personnes autour de moi depuis 

que je suis en contact avec les Dames de Lumière. 

 

Marie, psychothérapeute 

 

La culpabilité pesait lourd sur mes épaules quand j'ai rencontré les Dames pour la 

première fois. Leur amour et leur compassion, leur confiance en moi, leur capacité à 

mettre en perspective mes erreurs, m'ont apporté un apaisement qui m'aide à me 

pardonner et à passer à autre chose. Les Dames m'ont aidé à me libérer de ma 

culpabilité, surtout face à mes enfants. Je sais maintenant que j'ai fait de mon mieux 

dans les circonstances et que je dois laisser partir cette lourdeur que je traîne. La vie 

retrouve sa légèreté parce que je comprends que je suis sur terre pour faire des 

expériences et pour apprendre et que mes enfants doivent en faire autant. Je peux les 

aider mais je ne peux vivre leur vie à leur place. 
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Jeanne, mère au foyer 

 

J'étais sur le point de demander le divorce quand j'ai rencontré les Dames de Lumière. 

Sans m'indiquer la décision à prendre, Elles m'ont aidé à voir comment je pouvais 

améliorer ma relation de couple, même si j'étais seule à vouloir y travailler. Ma plus 

grande difficulté était d'admettre ma part de responsabilité dans l'entretien des jeux de 

pouvoirs que nous vivions depuis des années. Maintenant, quand l'occasion se présente 

de prendre mon mari en défaut, je pense aux Dames et je me rappelle leur 

enseignements. Est-ce que j'ai vraiment envie d'embarquer dans ce jeu où nous nous 

infligeons des blessures réciproques juste pour le plaisir d'avoir raison? La réponse est 

toujours «non, merci». J'ai de plus en plus envie de me respecter, mais j'ai aussi envie 

de respecter mon partenaire, de faire attention pour ne pas réveiller ses vieilles 

blessures. 

Parce que je fais plus attention à lui, il a plus envie de m'aimer. Je retrouve l'homme que 

j'ai tant admiré. Je n'ai plus envie de partir et je remercie ces Êtres de m'avoir aidé à 

retrouver une relation harmonieuse. 

Réjean, coiffeur 

 

Les Dames de Lumière m'ont aidé à retrouver un sens à ma vie. J'avais perdu le plaisir de 

vivre parce que j'en voulais au monde entier de ne pas avoir su me rendre la vie belle. Le 

désenchantement me laissait avec un goût amer et je vivais dans le regret de ne pas 

réussir ma vie. 

Je ne voyais plus comment m'en sortir et je me sentais très isolé. Ce qui me fait le plus 

de bien lorsque je côtoie ces Êtres, c'est de ne plus jamais me sentir seul. Il y a des Êtres 

qui m'entourent et qui m'aident à réussir mon plan de vie. Mon seul regret, c'est de ne 

pas les avoir rencontrées quand j'étais plus jeune; je me serais épargné bien des 

déboires. 
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Christian, coordonnateur de projets pour des organismes bénévoles 

Avec les Dames de Lumière j'ai compris que je me gardais dans l'impuissance parce que 

je blâmais les autres ou la Vie pour ma souffrance. Arrêter de blâmer n'est pas facile, 

mais avec leur aide et leur sens de l'humour, j'arrive de plus en plus à retrouver mon 

pouvoir et mon bien-être. Attendre après les autres pour m'assurer le bonheur, c'est 

rester «petit» comme un enfant qui est sujet au bon vouloir de son entourage. Personne 

n'a reçu le mandat de prendre ma vie en charge et je veux devenir «grand». Ma vie 

m'appartient et si je veux être heureux 

il y a des choses que je dois faire pour y parvenir. Ma vie est sérieuse mais les Dames 

m'aident à ne pas trop me prendre au sérieux! 

Anonyme 

Depuis 3 ans maintenant que je suis divers cours donnés régulièrement par les Dames 

de Lumière par l'entremise de Catherine Jobhe. Je ne peux évaluer à leur juste valeur les 

notions de psychologie et de spiritualité que j'y ai puisé. Les Dames de Lumière ont les 

pieds bien à terre, je dirais, puisque leurs enseignements tente de nous faire profiter au 

maximum de notre incarnation dans un corps bien physique. Elles nous aident à 

renoncer à nos illusions pour mieux bénéficier de ce qui est réel et à notre portée 

comme être humain. Ce que je retiens le plus de ces cours c'est que j'ai la chance de 

m'incarner, de pouvoir faire des prises de conscience et d'appliquer cette connaissance 

dans ma vie de tous les jours pour mon plus grand bonheur et pour le plus grand bien 

des personnes  

qui m'entourent. La simplicité désarmante, la chaleur et l'humanité de ces Êtres,  

m'inspirent une grande reconnaissance envers l'Être suprême. 

Sara 

Bonjour Catherine, 

On s'est rencontré en janvier 2006 et depuis, j'ai fait prendre à ma vie un tournant 

extraordinaire - je suis maintenant animatrice pour un magnifique projet qui s'appelle 

Nature en Tête! Je ressens une grande confiance en l'avenir à travers cette occupation 

contractuelle qui suscite en moi la passion et la joie de faire. 

Notre rencontre a vraiment confirmé un potentiel dont je doutais. En allant vous 

rencontrer, je me suis fait le plus beau des cadeaux. Merci xoxoxoxoxox Sara la 

messagère. 
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Anne A 

Bonjour Catherine, 

 

Un petit mot pour te féliciter pour ton deuxième livre! 

Prend bien soin d e toi. 

Bravo a toi. 

Ginette B 

 

Je lis ton livre sur L'Ange Gardien et il est très intéressant. Merci de partager tes 

connaissances avec nous 

Jean K 

 

60 ans passé je suis astrologue " karmique" depuis plus de vingt cinq ans .....j ai 

beaucoup apprécié votre livre qui m a apporté de bonnes réponses à mes recherches 

constantes....je vous remercie donc infiniment....ainsi que mon Ange Gardien.... 

J'habite en France à NICE riviera côte d'azur. Peut-être nous rencontrerons ...un jour si 

nos ANGES l'ont décidés... 

 

Louise V 

 

... J'ai lu ton livre , Ange gardien. Je le dévore. J'essaie plusieurs choses, cela fonctionne. 

C'est très plaisant.... 

Nancy 

 

Bonjour Catherine! 

 

Nous nous sommes rencontrées hier pour une rencontre avec les dames de lumières et 

je voulais vous en remercier. J'ai ressenti un bien-être incroyable en sortant de notre 

rencontre, c'est indéfinissable. Ça m'a fait le plus grand bien. Je vais me procure votre 

livre dès que possible. 

Un gros merci!!!! 
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Lise 

 

Bonjour Catherine. 

 

J'ai lu en entier ton premier livre. Bravo pour ton chef-d'œuvre. Tous les sujets que tu as 

traité dans ton ouvrage me concerne depuis des années. C'est vraiment la première fois 

que je me sens comprise. Peut-être qu'un jour, Catherine, nos chemins se croiseront car 

j'ai tant à te raconter. Enfin, je laisse cela entre les de mon ange gardien et de mes 

guides.... 

Francine H 

 

Un très gros merci Catherine et Ginette pour ce magnifique livre L'ANGE GARDIEN. Il 

répond à tant de questions que je me posais depuis si longtemps, quel cadeau! Que 

Dieu vous bénisse. 

Sylvie L 

 

Un gros bonjour Catherine. Il n'y a pas assez de gens comme toi. 

Je t'embrasse. 

Amadou 

 

parler d'amour c'est intéressant mais aimer c'est aussi difficile car ce sacrifice de soi 

n'est pas facile, cette exigence de confiance à l'être aimé doit partir d'une nette volonté 

de s'accepter au delà des différences. 

Elsa D 

 

Je crois en la Lumière et j'espère que la Terre s'ouvrira de plus en plus pour accueillir 

dans son aura l'Amour qui lui est présenté jusqu'à l'automne 2002 (OCTOBRE) Paix 

amour vérité et joie. 

Clarence 

 

Thank you Catherine and thank you to the Ladies of the Light for opening my ears to my 

souls cry. 
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Annette M 

 

Interesting, I am however seeking a more intense program to contact my soul. I have 

been told in the past that if I wanted I could reach the channeling level. Having 

attempted two experiences, once over 20 years ago which I had to let go due to 

obligations and the second time the centre was not for me. I am now looking for a 

centre that can provide the concentration level of 1 to 1 & 1/2 hours a week without a 

marketing machine behind like other centres. Would you be able to help. The course 

can be given in either French or English. The goal is to seek contact and find myself at a 

higher level both energy and spirituality. 

Ginette 

 

Les Dames de Lumière m'aident à comprendre l'importance de me dire et de prendre 

soin de moi. Elles m'apportent un soutien émotif. 

 

Elles m'aident à évaluer mes forces et mes limites, les comprendre sans les juger. 

L'acceptation c'est un petit miracle dans ma vie. 

Claude 

 

Hi! Great site!  

 

Your visitors may greatly benefit from the rare information below.  

Thank you for inviting me to leave a message and "Sign your Guest book"! 

Fabiana (de Guadeloupe) 

 

Bonjour Catherine, 

CONTENTE de te trouver sur Internet. 

J'étais allée te voir à Montréal, en mai l'année dernière et tu as eu ensuite la gentillesse, 

de répondre à un appel téléphonique, au sujet d'un livre que j'ai enfin pu éditer : 'Tous 

végétariens demain...' L'aide des Dames de Lumière par ton intermédiaire, m'a 

beaucoup soutenue et j'espère qu'Elles continueront à le faire. 

Je te remercie pour ta générosité, vis à vis de nous tous, à bientôt, j'espère. 
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Anonyme 

 

Bien le bonjour. Je connaissais déjà les Guides dans la hiérarchie des Anges, ces autres 

Êtres de Lumière. Je suis content d'être passé sur ton site pour apprendre de nouvelles 

choses. Merci pour m'avoir fait connaître ton site, et continue dans ce chemin de 

lumière et de paix. Amicalement. 

Jocelyne 

 

J'ai beaucoup apprécié l'aide que j'ai reçue des dames de lumière. Les outils pour 

augmenter l'Harmonie dans ma vie. Merci pour tout! Merci Catherine ! 

Rita 

 

Bonjour Catherine, 

Après 2 ateliers avec les Dames de lumières et les "belles" personnes qui y participaient, 

je veux te dire toutes mon appréciation et l'aide que vous m'avez apportée, par des 

façon différentes de voir des situation de vie. 


